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Übersicht über innerschulische und außerschulische Hilfsangebote der Region 
bei psychischen Erkrankungen, z.B. Depression oder Angststörung 

 
Schulleitung 
Sabine Weiß, Rektorin 
oder: 
Lehrkraft des Vertrauens 

Grundschule Rehling 
08237/455 

Jugendsozialarbeit an 
Schulen 

08251/60999-0 

Beratungslehrkraft 
Iris Hanich 

GS Kühbach 
08251/3404 

Schulpsychologin 
Julia Riedlberger 

Telefonsprechstunde 
Montag, 13.30 Uhr bis 14.30 Uhr 
08251/92410 

Schulpsychologische 
Beratungsstelle 

Am Plattenberg 12, 86551 Aichach 
08251/92410 

Staatl. 
Schulberatungsstelle für 
Schwaben 
 

Beethovenstr. 4, 86150 Augsburg 
0821/509160 
https://www.km.bayern.de/ministerium/instiutionen/schulberatung/ 

schwaben.html 

Erziehungs-, Jugend- 
und 
Familienberatungsstelle 
Aichach 

Schlossplatz 5, 86551 Aichach 
08251/204040 

Kinderärzte und 
Fachärzte für Kinder- 
und Jugendpsychiatrie 
im Josefinum 

0821/2412-0  

Kinderklinik Augsburg 0821/4009210 

Psychologische 
Psychotherapeuten 

https://www.therapie.de/psychotherapie/-ort-
/augsburg/ 

Online-
Beratungsangebot für 
Jugendliche der 
Bundeskonferenz für 
Erziehungsberatung 

https://www.bke-beratung.de/~run/ 

 
 
 
 
V.:/SV/0 Schule allgemein/Informationsmappe Aula/Übersicht über Hilfsangebote 

http://www.gs-rehling.de/
https://www.km.bayern.de/ministerium/instiutionen/schulberatung/
https://www.therapie.de/psychotherapie/-ort-/augsburg/
https://www.therapie.de/psychotherapie/-ort-/augsburg/
http://www.bke-beratung.de/

